Dzien dobry,
Przesytam zadanie na najblizszy tydzien:

1. Prosze podany rytm ¢wiczy¢ fragmentami ( trzeba wtaczy¢ pauze aby wyéwiczy¢ jeden
fragment)
a) GOrny gtos prawa reka, dolny gtos lewa reka
b) Gorny gtos lewa reka , dolny gtos prawa reka

https://www.youtube.com/watch?v=IH8ns7NGgGg
Rozpoczynamy w bardzo wolnym tempie i finalnie doprowadzamy do tempa, ktére jest w filmiku.

Mozna przestaé¢ nagranie z wykonania zadania.
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